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COMUNICADO DSE N° 021 AG. 2/ 2007 - Escola de Tempo Integral

A Diretoria Técnica do DSE, no uso de suas atribuigdes, comunica aos Senhores Dirigentes Regionais de
Ensino, Supervisores e Diretores de Escolas do Sistema Centralizado de Merenda Escolar, o Cardapio para o
sexto ciclo de distribuigdo da Escola de Tempo Integral de 2.007.

CARDAPIO PARA O 6 CICLO / 2.007
AGRUPAMENTO 2

(Centro, Centro Oeste, Norte 1, Norte 2, Aruja, Jacarei, Natividade da Serra, Paraibuna, Redengéo da
Serra, Santa Isabel, Silveiras e Taubaté)

Semanas Cardapio Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
1 Data 26/nov 27/nov 28/nov 29/nov 30/nov
Lanche da Manha Bebida Lactea Bebida Lactea Bebida Lactea Bebida Lactea Bebida Lactea
Biscoito Biscoito Biscoito Biscoito Biscoito
Padrdo Arroz Arroz Arroz a grega Macarréo Arroz
Feijao Feijao Feijao Almoéndegas ao Feijao
Frango ao molho Carne moida ao Hamburguer molho Salsicha
Salada molho com milho Refresco Fruta Salada
Refresco Salada Refresco
Refresco
Lanche da tarde Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Péo francés com
elaborada elaborada elaborada elaborada recheio
Refresco
Item do legumes e verduras legumes e verduras fruta legumes e verduras
enriquecimento
2 Data 3/dez 4/dez 5/dez 6/dez 7/dez
Lanche da Manha Bebida Lactea Bebida Lactea Bebida Lactea Bebida Lactea Bebida Lactea
Biscoito Biscoito Biscoito Biscoito Biscoito
Padrao Arroz Macarrao ao sugo Arroz Arroz Macarrao ao sugo
Feijao Hamburguer Feijao Feijao Frango desfiado ao
Carne moida ao Salada Ovo mexido com Alméndegas ao molho com milho
molho com milho Refresco seleta de legumes molho Salada
Refresco Fruta Salada Refresco
Refresco Refresco
Lanche da tarde Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa
elaborada elaborada elaborada elaborada elaborada
Item do legumes e verduras ovo legumes e verduras legumes e verduras
enriquecimento fruta
3 Data 10/dez 11/dez 12/dez 13/dez 14/dez
Lanche da Manha Bebida Lactea Bebida Lactea Bebida Lactea Bebida Lactea Bebida Lactea
Biscoito Biscoito Biscoito Biscoito Biscoito
Padrao Arroz Arroz Macarréo Arroz Macarrao
Feijao Feijao Carne moida ao Feijao Frango desfiado ao
Frango ao molho Alméndegas ao molho com milho Hamburguer molho com milho
Fruta molho Salada Salada Refresco
Refresco Salada Refresco Refresco
Refresco
Lanche da tarde Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa
elaborada elaborada elaborada elaborada elaborada
Item do fruta legumes e verduras legumes e verduras legumes e verduras

enriquecimento

RECOMENDAGOES:

1. Conforme recomendagdes anteriores, os produtos que sairam do Cardapio e permaneceram nos estogues das escolas
devem ser utilizados prioritariamente, substituindo novos produtos do mesmo grupo, com o objetivo de evitar perda por
vencimento da validade.

2. Salientamos que alguns dos produtos enviados neste ciclo séo novos, devendo ser atentamente observados o modo
de preparo indicado na embalagem.

3. Os produtos adquiridos com recursos PEME, deverao seguir rigorosamente a freqiiéncia de oferta:

- OUTUBRO / NOVEMBRO / DEZEMBRO: Comunicado DSE n° 019 AG. 2 /2007 assim como a quantidade “per
capita” orientados;
- DIA DAS CRIANGCAS: Oficio Circular GDT n° 300/07.

4.  Observar as receitas do LIVRO DE RECEITAS DA MERENDA e do MANUAL DE ORIENTAGOES PRODUTOS
ENLATADOS. Deve-se INOVAR e VARIAR a ALIMENTACAO ESCOLAR com novas preparagdes dos produtos recebidos.
Caso a U.E. ndo possua as receitas , pode solicita-las ao Disque-merenda.

5. Criar sobremesas elaboradas através de receitas que aproveite mais de um tipo de sobremesa lactea. Ex: Pavé
delicioso, pavé de creme de baunilha, torta de limao e torta de maga.

6. O CARDAPIO DO 6° CICLO DEVERA SER CUMPRIDO CONFORME AS DATAS
ESTIPULADAS E O AGRUPAMENTO CORRESPONDENTE.

IMPORTANTE:

a. Observar que o periodo de consumo difere do periodo de aplicagdo da verba, devendo ser respeitados os
comunicados relacionados no item 3 das recomendacgdes deste comunicado.

b. OS PRODUTOS CONGELADOS COMO SALSICHA CONGELADA, TIRAS EMPANADAS DE FRANGO, PEDACOS
EMPANADOS DE CARNE DE AVES E PAO FRANCES CONGELADO SAO DISTRIBUIDOS PELO PROPRIO
FORNECEDOR DIRETAMENTE NAS UNIDADES ESCOLARES. ALGUNS PROBLEMAS TECNICOS IMPEDIRAO
ALGUMAS UNIDADES ESCOLARES DE RECEBEREM TAIS PRODUTOS. AS ESCOLAS QUE NAO RECEBEREM
ESTES PRODUTOS DEVERAO SUBSTITUI-LOS DA SEGUINTE FORMA:

- Salsicha e empanados congelados por produtos carneos estocaveis como: alméndegas ao molho, frango desfiado
ao molho, frango desfiado ao molho com legumes, carne em conserva, carne moida em conservam, carne moida ao molho
com legumes, hamburguer em conserva;

- Pao francés congelado por biscoito.

c. Empanados congelados: tiras empanadas de frango OU pedagos empanados de carne de aves. Lembramos que
sdo produtos distintos e devem ser relacionados no quadro de estoque separadamente.

d. A partir de 01/10, ndo sera permitida a aquisicao de qualquer tipo de margarina
com a verba PEME, pois o DSE entregara diretamente para todas as escolas.

e. *Sugestoes de recheio para o pao francés:

- Péo francés com geléia

- Pé&o francés com carne maluca (carne ou frango)
- Péo francés com hamburguer

- Péo francés com margarina

- Péo francés com salsicha (cachorro quente)

f. NO CARDAPIO, OS DIAS QUE CONSTA FEIJAO, AS ESCOLAS PODERAO PREPARAR FEIJAO COZIDO OU
FEIJAO COZIDO COM CARNE CONFORME A DISPONIBILIDADE DO PRODUTO NO ESTOQUE E O PRAZO DE
VALIDADE PROXIMO DO VENCIMENTO.

g. Em 2007, estdo sendo implantadas no cardapio receitas das culinarias nacional e internacional, onde as unidades
escolares receberdo mensalmente uma receita de cada regido ou pais para inserir dentro do cardapio padrdo do més.
Maiores informagdes no oficio circular DENPN n° 001/07.

h. De acordo com o oficio circular DENPN n° 002/07, as escolas que consignarem os sabados como dia letivo, o DSE
autoriza, somente para estas escolas, o preparo da alimentagdo escolar aos sabados. Sugerimos a elaboragdo de um
cardapio variado, de facil preparagdo e com os produtos disponiveis no estoque, que ndo comprometa o cardapio padrao.
Exemplo de cardapio:

1° Sabad 2° Sabad 3° Sabad

Risoto Sobremesa Lactea Macarrao
(arroz + frango Biscoito Produto carneo
com legumes ou estocavel
carne com
legumes)

i. Devido a proximidade do recesso escolar, solicitamos a atencido especial com
relagdo a utilizagdo dos produtos estocaveis proximos dos vencimentos,
principalmente os congelados, como: salsicha hot dog, salsicha de peru, tiras
empanadas de frango, pedagos empanados de carne de aves e pao francés
congelado.

***LEMBRETES****

- VERIFICAR SEMPRE A DATA DE VALIDADE DOS PRODUTOS.

- COMBATER O DESPERDICIO DE ALIMENTOS: perda, esbanjamento e extravio;
- Disque-Merenda: (0xx11) 3864.7104;

- Ouvidoria: (0xx11) 3218.2129/ 3218.8870.
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Saude

GABINETE DO SECRETARIO

Resolugéo SS - 336, de 27-11-2007

Aprova Protocolo Clinico para Normatizagdo da Dispensagao de Formulas Infantis Especiais a pacientes com Alergia a pro-
teina do leite de vaca, atendidos pelo Sistema Unico de Saude - SUS, do Estado de S&o Paulo

0 Secretério de Estado da Sadde,

considerando as disposi¢8es constitucionais e a Lei Federal n° 8080, de 19 de setembro de 1990, que tratam das condi¢des para
a promocao, protecéo e recuperagdo da satde, como direito fundamental do ser humano;

considerando a necessidade de sistematizar o atendimento as solicitagdes de Formulas Infantis Especiais para pacientes com
alergia a proteina do leite de vaca, no ambito do Estado de S&o Paulo;

considerando as recomendagdes de condutas clinicas reconhecidas internacionalmente e, frente as opcdes de produtos devi-
damente registrados e aprovados no Pais pelos érgdos competentes, resolve:

Artigo 1° - Aprovar o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas, parte integrante desta Resolucéo, que normatiza a dispen-
sacdo de Formulas Infantis Especiais para pacientes com alergia a proteina do leite de vaca, bem como os mecanismos de acom-
panhamento e avaliacdo do tratamento proposto.

Artigo 2° - Promover a integracdo entre avaliadores e especialistas nas areas afins.

Artigo 3° - Divulgar, sob forma de Anexo, o formulario de solicitacdo dos produtos.

Artigo 4° - Esta resolucdo entrard em vigor na data de sua publicac&o.

PROTOCOLO CLINICO PARA DISPENSAGAO DE FORMULAS ALIMENTARES PARA PORTADORES DE ALERGIA A
PROTEINA DO LEITE DE VACA (APLV)

1. INTRODUGAO

A alergia alimentar é definida como um conjunto de reaces adversas a alimentos, imunologicamente mediadas, sendo uma
das mais freqiientes a alergia a proteina do leite de vaca (ALPV).

A Gnica forma de tratamento da APLV é a exclus&o da proteina alergénica da alimentacéo da crianca por um determinado perio-
do de tempo, sabendo-se que a maioria dos portadores (80 a 90%) adquire tolerancia ao alimento a partir do segundo ou terceiro
ano de vida.

As manifestacBes podem ser mediadas por IgE, ndo-mediadas por IgE (imunidade celular) ou uma associagéo destas. Em crian-
cas com APLV existe uma forte associacdo com histéria familiar de atopia, introducdo precoce de leite de vaca, infeccdes de trato
gastrintestinal em criangas de baixa idade (doenca diarréica aguda e persistente) e fatores ambientais.

Nas manifestacBes imediatas (mediadas por IgE), as manifestages clinicas sdo: anafilaxia, sindrome da alergia oral, urticaria,
angioedema, nduseas, vomitos, diarréia, dores abdominais e bronco espasmo, que ocorrem em até duas horas ap6s a ingestdo do leite.

Nas manifestacGes tardias (ndo mediadas por IgE ou mistas), que ocorrem ap6s mais de duas horas & ingestdo do leite, pre-
dominam os sintomas relativos ao trato digestivo, havendo eventuais associacBes com sintomas extra-digestivos (rinoconjuntivite,
tosse cronica, estridor laringeo, asma) e/ou cutaneas (urticaria, dermatite atopica). Os sintomas relativos ao trato digestivo sdo
decorrentes de doenca do refluxo gastroesofagico, proctocolite alérgica, enteropatia alérgica, enterocolite, constipagéo intestinal
cronica e colicas exacerbadas do lactente associada a recusa alimentar e a desaceleracdo ponderal, ndo responsiva as medidas de
apoio ou medicamentosas.

2. DIAGNOSTICO

Manifestagdes clinicas (cutaneas, gastrintestinais e/ou respiratérias) desencadeadas pela ingestdo de leite e derivados, ou ana-
filaxia associada a ingestdo de leite.

I. Nas reac6es mediadas por IgE, a associacdo dos sintomas com ingestéo de leite ou derivados ocorre em até 2 horas ap6s a
ingestéo do leite.

II. Nas reagBes ndo mediadas por IgE, ocorrem associagdes de manifestacdes digestivas com sinais e sintomas extra-digestivos
(rinoconjuntivite, tosse cronica, estridor laringeo, broncoespasmo) ou cutaneas (urticaria, dermatite atépica, angioedema). As rea-
¢0es sdo, em geral, tardias (mais de 2 horas apés exposicdo ao leite).

IIIl. Quando houver acometimento do trato digestivo, considera-se fundamental descartar malformacdes do mesmo, distdrbios
metabdlicos, causas infecciosas ou parasitérias.

IV. Teste de provocagdo: o teste de provocacdo ndo devera ser realizado em casos de anafilaxia, podendo ocorrer em até 4 horas
nos casos de reacdo mediada por IgE ou ocorrer horas ou dias apds a provocagéo em casos de reagdo ndo mediada por IgE.

3. TRATAMENTO

Diagnéstico

Dieta de exclusdo ]

Sem melhora clinica
(o diagndstico ndo é APLV):

Com melhora clinica:

Teste de provocagdo em até

12 semanas Suspender o tratamento para APLV

Se positivo Se negativo

Manter dieta de exclus&o Retorno dieta habitual

Conduta preconizada de acordo com a faixa etaria:

I. Criangas em aleitamento materno: estimular a manutengdo do aleitamento
materno e orientar a dieta materna com restrigdo total de leite de vaca e

derivados.
II. Criangas alimentadas com férmula a base de leite de vaca ou alimentadas

com leite de vaca integral:

a. Criangas de 0 - 6 meses: formula extensamente hidrolisada
(Algoritmo 1)

b. Criangas de 6 - 12 meses: (Algoritmo 2)
e sem comprometimento intestinal: férmulas de proteina isolada
de soja.

e com comprometimento intestinal: férmula extensamente

hidrolisada.
c. Criangas com mais de 12 meses e menos de 24 meses

= sem comprometimento intestinal e eutrdficas: bebida a base de
soja associada a refeicdo de sal.

= em situagdes de risco nutricional (definida como criangas abaixo
do percentil 10 de peso para idade ou com descendente do
tracado da curva de peso para idade apds trés pesagens
sucessivas) utilizar férmula de proteina isolada de soja em
criancas sem comprometimento do trato digestivo, ou férmula
extensamente hidrolisada em criangas com envolvimento

intestinal (Algoritmo 3)

d. Criangas maiores de 24 meses: orientar refeigao de sal, ndo
receberdo formula especifica para APLV
III. Apds 12 semanas de tratamento com qualquer férmula especifica para o
tratamento de APLV a crianga que responder clinicamente devera ser
submetida a um Teste de Provocagdo. Caso ndo desenvolva os sintomas de
APLV, devera ser orientada a dieta com a qual se obteve sucesso

terapéutico.

IV. A crianga que, mesmo na vigéncia de formulas especificas para o
tratamento de APLV, ndo responder favoravelmente em 12 semanas, sera
diagnosticada como ndo portadora de alergia ao leite de vaca e o

tratamento sera suspenso.
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Algoritmos - Protocolo de tratamento da APLV de acordo com a faixa etaria
ALGORITMO 1 - Criancas menores que 6 meses

Diagnéstico

y
Dieta materna com exclusdo de

leite de vaca e derivados
Resultado favoravel Resultado desfavoravel
A
Manter conduta Formula extensamente hidrolisada
Resultado desfavoravel
Resultado Y
favoravel Formula de
Resultado favoravel P
Aminoacidos Resultado
desfavoravel
A A 4 A,
Apds 12 semanas: Afasta
~ diagndstico
Teste de provocagao
P S de APLV
Né&o apresentq
sintomas de Retorno dos
APLV sintomas de
APLV
A A
Suspender a formula Manter a férmula até novo
teste de provocagdo em 12
semanas

Algoritmos - Protocolo de tratamento da APLV de acordo com a faixa etéria
ALGORITMO 2 - Criangas entre 6 e 12 meses

DIAGNOSTICO

y
Dieta materna
com exclusdo de leite de vaca e

Resposta derivados Resposta
favoravel desfavoravel

v li

Manter conduta
Sem Com
comprometimento comprometimento
intestinal v intestinal
Resposta
Formula de proteina  |desfavoravel Formula
isolada soja extensamente
hidrolisada
; Resposta
desfavoravel
Resposta
Resposta favoravel favoravel Férmula de

Aminoacidos

Resposta Resposta
favoravel desfavoravel
4 y
Teste de provocagdo Afasta
P ¢ diagnéstico
de APLV
Nao apresenta
sintomas de Retorno dos
APLV sintomas de
APLV
v ¥
Suspender a formula Manter a formula até novo
teste de provocagdo em 12
semanas

Algoritmos - Protocolo de tratamento da APLV de acordo com a faixa etaria
ALGORITMO 3 - Criangas entre 12 e 24 meses

2 Com
Sem — | DIAGNOSTICO ] i
comprometimento com?rome_tln':ento
intestinal intestinal
Sem * Com *
Dieta geral Formula a
isenta de base de
leites e soja
derivados <« Resposta >
desfavoravel
Resposta
favoravel
Y
Manter Férmula extensamente hidrolisada
conduta
Resposta
desfavoravel
A4
Férmula de
Aminoacidos
Resposta Resposta
<« favoravel »| desfavoravel
A4 y A4
= Af;
> Teste de provocagdao em 12 dia :Zziico
semanas dg APLV
Positivo Negativo
A, A,
Manter a conduta e Voltar ao tratamento
repetir teste de anterior ** e repetir teste
provocagdo em 12 de provocagdo em 12
semanas semanas

* = Desnutrigcdo ou Percentil <10 ou desaceleragdo do crescimento nas Ultimas 3 avaliagdes

**=Tratamento anterior: Ultimo tratamento em que ocorreu sucesso terapéutico

FORMULAS II‘!'FANTIS ESPECIAIS
FICHA DE AVALIACAO PARA FORNECIMENTO
(Deve ser preenchida pelo médico que acompanha a crianga até o item E)

Data da primeira consulta: / /

A) Identificagao:

a. Nome: Data de nascimento: / /___
b. Nome do profissional:
Cc. Nome da instituigdo:
d. Solicitagdo: Quantidade/més:

B) Sinais e sintomas clinicos presentes:

Idade Tempo
inicial | laténcia

Ultimo ‘ Tratamento

Duragao ‘ Freqiiéncia ‘ episédio recebido

Sintomas cutaneos
() urticaria
() prurido
() rush
() angioedema
() dermatite
Sintomas gastrintestinais
() dor abdominal cdlica
() diarréia
() constipagdo intestinal
() vémitos / ndusea
() distensdo abdominal
() flatuléncia
() sangue nas fezes
() refluxo
Sintomas respiratdérios
() Broncoespasmo
() Tosse
() Prurido orofaringe
() Rinite e Coriza nasal
() Edema de laringe
Outros
() Anafilaxia
() Cefaléia
() Edema labial
() Ctite
() Edema ocular
* Tempo necessario entre a ingestdo do alimento e o aparecimento dos sintomas

Especifique os sintomas mais exacerbados:

C) Exames subsidiarios realizados (mais recentes):

Tipo [ [ pata | Resultado
Hipersensibilidade
()sim () Nio | Prick-test leite de vaca | |

()Sim () N&o Prick-test soja

() Sim () Néo RAST leite de vaca
()Sim () Néo RAST alfa-lactoalbulina
()Sim () Nao RAST beta-lactoglobulina
()Sim () Né&o RAST caseina

()Sim () Néo RAST soja

Avaliagdo gastrointestinal

() Sim () Néo Sangue oculto

()Sim () Ndo Alfa-1 antitripsina fecal

() Sim () Néo Relagdo albumina/globulina

Anatomopatoldgico
()Sim () Ndo Estdmago
()Sim () Néo Es6fago
()Sim () Nao Duodeno
() Sim () Néo Reto

Outros: Provocagdo

D) Avaliagdo da condigdo nutricional:

a. Peso: kg

b. Estatura: cm

c. Crianga no percentil de peso/idade inferior a 10: ( ) Ndo ( ) Sim

d. Desaceleragdo da curva de peso: ( ) Ndo ( ) Sim. Ha quanto tempo?

Caso SIM anote os Ultimos pesos e datas:

1. Data: ___/ /_____ Peso: kg
2. Data: ___/ /___ Peso: kg
3. Data: __ / /____ Peso: kg

Data: / / CNS/médico responsavel

Carimbo: CPF/médico responsavel

Assinatura

F) Conduta: (uso restrito a SES-SP)
a. () No momento, néo preenche os critérios
b. ( ) Liberado o fornecimento de formula especial de latas, por (meses):
(quantidade)
() Proteina isolada de soja
() Formula extensamente hidrolisada
() Férmula de aminoacidos
c. Data do retorno: / /. Previsdo do teste de provocagao: / /

Avaliador :

Assinatura e Carimbo

Extrato de Reajuste INSTITUTO DE SAUDE
Processo: 001/0001/005.593/2006

Contratante: Secretaria de Estado da Salde Despachos do Diretor Técnico do Departamento
Contratada: SHF Estacionamentos Ltda. - Sistema Estapar de Saude, de 27-11-2007
Objeto: Reajuste de Contrato referente a prestacéo de ser- Oferta de Compra: 0901800000120070C00068

vigos de parqueamento. Variagéo ocorrida no periodo = 4,56%, Processo: 001/0704/000.095/2007

segue demonstrativo de calculo: Interessado: Instituto de Satide
Base Mensal: R$ 12.700,00 x 4,56% = R$ 13.279,12 Assunto: Aquisigdo de Material de Consumo (Escritério)
Bgsg Mepsal Reajustada = R$ 13.279,12 Avista das informag@es contidas na Ata de Julgamento e da
Vigéncia: 30/10/2007. grade ordenatdria apresentadas pela Comissdo Julgadora do

COORDENADORIA DE C|EN CIA presente Convite Bec - OC - 0901800000120070C00068 e ter-

minado o prazo de interposi¢ao de recurso, Homologo a adjudi-
TECNOLQG|A E INSU M'OS cacdo as empresas de acordo com a grade ordenatdria abaixo:
ESTRATEGICOS DE SAUDE Megapel Comercial Ltda. - Item: 01;

Inforshop Suprimentos Ltda - Item: 02.

Despacho da Coordenadora, de 27-11-2007 Oferta de Compra: 0901800000120070C00067
Processo: 001/0702/000.501/2006 Processo: 001/0704/000.095/2007

Assunto:quuisigéo de Reagente Quimico Interessado: Instituto de Satide
Interessado: Instituto Butantan ok ) s
i ) . Assunto: Aquisicdo de Material de Consumo (Escritorio)
Rat|f|co~nos termos do Artigo 26, da_Lg_F_ederaI 866 §/93~e A vista das informagdes contidas na Ata de Julgamento e
suas alteracdes posteriores, 0 ato de inexigibilidade de licitagéo - -k
da grade ordenatoria apresentadas pela Comissdo Julgadora do

declarado pelo Diretor do Instituto Butantan, com fundamento .
no caput do artigo 25 do sobredito diploma legal, referente a presente Convite Bec - OC N° 0901800000120070C00067 e

aquisicio de reagente quimico da empresa Mallinckrodt Baker, | ferminado o prazo de interposicdo de recurso, Homologo a

mediante importag&o direta, no valor de R$ 8.644,92 (oito mil, | @adjudicacdo as empresas de acordo com a grade ordenatria
seiscentos e quarenta e quatro reais e noventa e dois centavos), | abaixo:

devendo serem observadas as recomendages constantes do Maxim Qualitta Comercio Ltda. - Itens: 01,14,15, 20, 21,
Parecer n® 2457/2007, exarado pela douta Consultoria Juridica | 24 e 25;

da Pasta. Megapel Comercial Ltda. - Itens: 02, 08, 11, 12, 13 e 23;
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