
II Simpósio Internacional de Alergia Alimentar 
 

Quinta-feira dia 26 de agosto  
 

8:00-8:15 Abertura  

8:15-9:00 Conferência – Diagnóstico e manejo da alergia ao leite de vaca (DRACMA): Diretrizes do Comitê de 

Alergia Alimentar da Organização Mundial de Alergia  

Presidente: Dr. Charles Naspitz (UNIFESP) 

Conferencista: Prof. Dr. Alessandro Fiocchi (ITA)     

9:00-10:00 Cenário clínico – Peculiaridades da alergia ao ovo.  

Presidente: Dr. Roseli Oselka Saccardo Sarni (UNIFESP/FMABC)  

Dra. Fabíola I. Suano Souza (UNIFESP/ABC)  

Dra. Renata Rodrigues Cocco (UNIFESP)  

10:00-10:30 Mini-conferência – Manifestações gastrintestinais da alergia alimentar: como identificar e tratar 

Presidente: Renata Rodrigues Cocco (Unifesp) 

Dr. Mario Vieira (Hospital Pequeno Príncipe / PUC-PR)   

10:30-11:00 Coffee break    

11:00-12:00 Mesa redonda – Riscos de uma conduta nutricional inapropriada na alergia alimentar  

Presidente: Dra. Márcia Carvalho Mallozi 

Dermatite atópica grave e alergia a múltiplos alimentos  

Dra. Roseli Oselka S. Sarni (UNIFESP/Fundação ABC) 

Dieta com restrição de proteína do leite de vaca e/ou lactose  

Dr. Mauro Batista Morais (UNIFESP)  

12:00-14:00 Almoço - Simpósio Satélite Nestlé Nutrition: Aspectos polêmicos do papel da nutrição na prevenção 

das doenças alérgicas. Dra. Renata Rodrigues Cocco 

14:00-14:45 Conferência – Esofagite eosinofílica: avanços no diagnóstico e tratamento 

Presidente: Dr. Mauro Toporovski (FM da Santa Casa-SP)  

Conferencista: Profa. Dra. Mirna Chehade (EUA)     

14:45-16:15 Painel de debates: Tolerância oral induzida por alimentos  

Presidente:Dra. Renata Rodrigues Cocco (UNIFESP) 

Mecanismos da imunoterapia oral para alimentos. 

Dra Mirna Chehade (EUA)  

Restrição ou exposição aos alimentos? O que é melhor para a prevenção e tratamento das alergias 

alimentares? 

Dr. Alessandro Fiocchi (Itália) 

Discussão e debate   

16:15-16:45 Coffee break     

 16:45-18:00h: Mesa redonda: Dúvidas frequentes sobre alergia alimentar. 

Presidente: Dr. Dirceu Solé 

Avaliação clínico-laboratorial das alergias alimentares mediadas por IgE: qual o papel dos valores de corte?  

Dra. Ana Paula Castro (Instituto da Criança) 

Quando um teste de provocação oral é considerado positivo? 

Dra. Renata Rodrigues Cocco (UNIFESP) 

Alergia ao leite de vaca: é pra sempre?  

Dra. Cristina Miuki A. Jacob (Icr-USP)  

 

 



 

IV Jornada de Atualização em Nutrição Pediátrica 
 

Sexta-feira dia 27 de agosto  
 

8:00-8:30 Abertura - Roseli Oselka Saccardo Sarni (Unifesp/FMABC) 

8:30– 10:00 Mesa redonda: Como a nutrição pode afetar nossos genes ?  

Coordenador e comentador: Fernando Luiz Affonso Fonseca (FMABC) 

Epigenética e nutrigenômica. Bases teóricas.  

Mônica Telles (Unifesp) 

Programação metabólica: impacto do ganho ponderal em fases precoces da vida.  

Roseli Oselka Saccardo Sarni (Unifesp/FMABC) 

Programação do desenvolvimento.  

Fabíola Isabel Suano de Souza (Unifesp/FMABC) 

10:00–10:30 Conferência - Vigilância do crescimento por meio do novo referencial da OMS. O que mudou na 

prática.  

Coordenador e comentador: Denise de Oliveira Schoeps (FMABC)   

Palestrante: Claudio Leone (USP) 

10:30–11:00 Intervalo 

11:00–12:00 Mini-conferências - Desafios da nutrição no recém-nascido pré-termo: do hospital ao consultório. 

Coordenador e comentador: Marta Mataloun (USP)  

Terapia nutricional e acompanhamento ambulatorial.  

Fabíola Isabel Suano de Souza (Unifesp/FMABC) 

Prevenindo doenças crônicas futuras.  

Cléa Rodrigues Leone (USP) 

12:00–14:00 Almoço - Simpósio Satélite Mead Johnson Nutrition. Adequação nutricional das fórmulas infantis 

utilizadas no primeiro ano de vida. Dr. Mário Cícero Falcão 

14:00–16:00 Mesa redonda - Obesidade e síndrome metabólica.  

Coordenador e comentador: Fernando José de Nóbrega (Unifesp) 

A circunferência abdominal é um bom marcador.  

Carlos Alberto Nogueira de Almeida (Unaerp) 

Quando suspeitar de desordens emocionais.  

Regina Helena Corazza Pelosini Gaiarsa (FMABC) 

Alterações laboratoriais mais frequentes: como identificar e conduzir.  

Cristiane Kochi (FM-Santa Casa/SP) 

Intervenção nutricional e atividade física. Qual a melhor estratégia para se obter o sucesso.  

Maria Arlete Meil Schimith Escrivão (Unifesp) 

16:00–16:30 Intervalo 

16:30–18:00 Mesa Redonda - Dúvidas frequentes na orientação nutricional. 

Coordenador e comentador: Tania Regina Beraldo Battistini (IGirassol) 

Vegetarianismo: como proceder na faixa etária pediátrica.  

Camila Leonel (Unifesp) 

Intolerância à lactose.  

Glauce Hiromi Yonamine (Icr-USP) 

Diabetes 

Adriana Servilha Gandolfo (Icr-USP) 

 

 



 

IV Jornada de Atualização em Nutrição Pediátrica 
 

Sábado dia 28 de agosto  
 

8:30– 10:30 Painel de debates - Aleitamento materno e alimentação complementar: comentários dos 

especialistas  

Coordenador e comentador: Lélia Cardamone Gouvea Relatores (Unifesp) 

Aleitamento materno. Luciano Borges Santiago (UFMG) 

Alimentação complementar. Roseli Oselka Saccardo Sarni (Unifesp/FMABC) 

Comentadores: 

Alergista. Cristina Miuki Abe Jacob (ICr-USP) 

Odontopediatra. Adriana Mazzoni (Unifesp) 

Gastropediatra. Vera Lúcia Sdepanian (Unifesp) 

Psicólogo. Patrícia Spada  (Unifesp) 

10:30-11:00 Intervalo 

11:00-11:45 Mini-conferência - RGE e DRGE: da simples regurgitação à doença grave. Posicionamento dos novos 

guias de conduta   

Coordenador e comentador: Patrícia Spiridião (Unifesp) 

Palestrante: Mauro Toporoviski (FM-Santa Casa/SP) 

11:45–12:30 Mini-conferência - Desnutrição intra-hospitalar: situação atual, identificação do risco nutricional e 

novos marcadores diagnóstico. 

Coordenador: Fabíola I S Souza (FMABC) 

Artur Figueiredo Delgado (ICr-USP) 

12:30–14:00 Almoço 

14:00–15:00 Painel de atualização - Nutrição e rim: impacto das práticas de alimentação na criança e no 

adolescente no desenvolvimento de doenças  

Coordenador e comentador: Rubens Lipinski (FM-Santa Casa/SP) 

Bases teóricas.  

Paulo César Koch Nogueira (Unifesp) 

Orientação nutricional.  

Roseli Oselka Saccardo Sarni (Unifesp/FMABC) 

15:00-16:00 Conferência - Conhecimentos atuais na alimentação da criança. 

Coordenador e comentador: Virgínia Resende Silva Weffort (UFTM) 

Impacto da implementação dos dez passos da alimentação saudável para menores de 2 anos 

Prevenção das doenças cardiovasculares do adulto na infância 

Márcia Regina Vítolo (UF PoA) 

16:00-16:30 Intervalo 

16:30-18:30 Cenário clínico - Obesidade grave. O desafio da atuação interdisciplinar. 

Apresentação do caso clínico:  

Maria de Jesus Alecrim (FMABC)  

Fabíola Isabel Suano de Souza (Unifesp/FMABC)- Psiquiatra. Regina Gaiarsa (FMABC) 

Psicólogo. Patrícia Spada (Unifesp) 

Nutricionista. Suzigley Nascimento Santiago (FMABC) 

Nutróloga. Maria Arlete Meil Schimith Escrivão (Unifesp) 

Cirurgião Pediátrico. Pedro Munõz Fernandez (FMABC) 

 


